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Cing ans déja... et lhistoire du T continue de s'écrire.

Depuis sa création, lincubateur le T accompagne des entrepreneur-e-s enga-
gé-e's qui souhaitent, chacun-e a leur maniere, contribuer a remettre lhumain,
l'écologie et le territoire au caeur des activités économiques.

Plus d'une cinquantaine d'entre eux ont déja bénéficié d'un parcours structu-
rant : un temps pour se challenger, soutiller, tester leur concept et poser les
pierres fondatrices de leur projet.

Le T, c'est aussi : 34 projets concrétisés, 12 en cours d'incubation, 87 emplois
créés ou en cours de création, plus d1.5 ME mobilisés pour accompagner
lémergence dinitiatives a fort impact. Mais derriere ces chiffres, ce sont des
visages, des convictions, des engagements que nous retenons. Bravo et merci
a Adéle, Aimée, Céline M, Charlotte, Clélia, Céline P, Damien, Denis, Jessica,
Thyda, Francois-Julien, Marie, Laétitia, Laurence et Kitty pour cette aventure
collective et inspirante.

A chaque édition, les projets changent, mais la volonté reste la méme :
donner du sens, agir pour lintérét général, et faire émerger des solutions
concrétes aux défis de notre époque. La 5¢ promotion incarne cette énergie
partagée qui fait la force du T, a travers un groupe a la fois soudé, exigeant et
profondément aligné avec les valeurs fondatrices de lincubateur.

Ce projet commun se construit notamment grace a lengagement partagé de
France Active Bourgogne, Active 77, la Fédération des Foyers Ruraux de
['Yonne et Benjamin Magnen.

Nous souhaitons remercier chaleureusement nos partenaires pour leur
soutien - la Région Bourgogne-Franche-Comté, le Département de la Nievre,
le Crédit Agricole Champagne-Bourgogne, DIEZE - ainsi que toutes les
personnes qui ont contribué de prés ou de loin a cette belle initiative.

Le monde ne changera pas du jour au lendemain, mais chaque année, grace a
nos incubée-s, il bouge, évolue, et se transforme un peu plus pour un futur
plus solidaire.

Alors continuons, ensemble, & semer des idées fertiles, a relier les énergies et
les personnes, et a faire infuser des projets porteurs de changement.

Chaque lien compte, chaque geste soutient : mobilisons nos réseaux, ouvrons
nos portes, et cultivons, ensemble, les conditions d'un avenir plus juste et
durable.

Bonne lecture.
Léquipedu T
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IYO CACAO

\, Chocolaterie artisanale et responsable
ey Joigny (89

Choisir S,

[e QOUt de Des féves de cacao bio et équitables,

transportées a la voile, torréfiées et

’ -
engagement transformées sur place en chocolats
d’exception, avec des ingrédients locaux

[OCG[ et sans additifs.

~ ™ Chaque création (tablettes, pralinés,
ganaches, pates a tartiner...) raconte les
différents terroirs du cacao, valorise le
savoir-faire artisanal, linsertion et le zéro
déchet. Des ateliers pédagogiques
complétent cette démarche de transmission
et de sensibilisation.

La marque privilégie la vente en boutique,
les circuits courts (épiceries locales,
restaurants, salons de thé...), mais développe
également une boutique en ligne, afin de
séduire un maximum de consommateurs
gourmands et conscients.

Aimée Solange KALISA
Facebook : ozegreens@gmail.com

@lyoCacao 06 05 6212 02
Instagram :
@lyo_cacao

Linkedin :
®@Aimee Solange Kalisa
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BOUSSOLE

Fournil social et solidaire itinéra
Sabne-et-Loire (71)

A travers la fabrication artisanale de pain,
cette association vise a lutter contre
lisolement, l'exclusion et la précarité
alimentaire en créant des espaces de
rencontres et d'échanges en milieu rural.

Ateliers collectifs, ventes solidaires,
interventions dans des villages dépourvus de
lieux de convivialité : chaque action vise a
rendre lalimentation accessible a toutes et
tous, en particulier aux personnes en
situation de fragilité.

pain™ )

e T
recréer du lien
. ———

Portée par une vision écologique et
coopérative, elle tisse des liens entre
habitants, collectivités et associations
locales, et agit pour une transformation
collective des territoires.

Rencontrez La Boussole sur les routes de '

Sadne-et-Loire, dés l'été 2025 ! o
LA BouSSoLE

FOURNIL
SOCIAL & SOLIDAIRE
ITINERANT

Clélia MALET
la-boussole-71@protonmail.com
06 517127 49

Site internet :
asso-laboussole.fr



Contribuer
a une
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ohysique,
Cocon de bien-étre et de création
Thoste (21)

# Un lieu de ressourcement au coeur des Terres
d’Auxois, dedié au bien-étre et a l'expression
artistique. Ici, yoga, massage et arts plastiques
se rencontrent pour nourrir corps, ame et
esprit, renforcer résilience et confiance en soi.

»# Trois espaces complémentaires : unistudio

de yoga thérapeutique, un espace massage
pour relacher les tensions, et un atelier darts
plastiques et art-thérapie pour explorer ses
émotions. Ouvert & tous, le lieu accueille aussi
retraites et sejours bien-étre dans son gite

de 8 places.

# Dans ce refuge créatif, une attention
particuliere est-portée aux personnes
vulnérables, avec des tarifs solidaires
favorisant un accés équitable au soin,

au repos et a la créativité:

Sy

Chouette

dOr

Site internet : Thyda SEK & Tian KEU

lachouettedor.fr lachouettedor21@gmail.com

Facebook : 0768 96 89 64
@LaChouetted'Or

Instagram :
®lachouettedorbourgogne



LA >
MAISONNEE
PERRIN

Habitat partagé entre seniors
Saint Sympharien des Boisi(71)

Une maison rénovée et adaptée pour 7
personnes agées qui vont vivre ensemble,
tout en préservant leur autonomie.

Une alternative humaine et sécurisanté”
entre le domicile et 'TEHPAD.

Grace a un cadre de.vie bienveillant, un
service de télé-assistance et un programme
dactivités variées (ateliers créatifs,activités
bien-étre, échanges intergénérationnels,
sorties...), elle offre un quotidien rythmé par
la convivialité et les échanges.

Un projet innovant, bien ancré dans son
territoire, qui permet aux seniors en perte
d'autonomie de retarder leur entrée en
établissement médicalisé et de choisir un
mode de vie digne, libre et collectif.

Céline PERRIN
lamaisonneeperrin@gmail.com
06 32348205

SEMOLE;
autrement

Site internet :
la-maisonnee-perrin.fr

Facebook :
®lamaisonneeperrin

Linkedin :
@perrin-celine




LE SOUCE
DU HERISSON

Artisans-Jardiniers éco-responsables
Clunisois (71)

Cette société de jardinage écologique
accompagne particuliers, entreprises et
collectivités dans laménagement et la gestion
durable de leurs espaces verts.

A travers trois axes (conseil, transmission,
réalisation), elle propose des interventions sur
mesure alliant esthétique, respect de la
biodiversité et autonomie alimentaire. Ancrée
localement, elle produit et valorise les plantes
aromatiques et médicinales, ainsi que des petits
fruits bio.

Elle ceuvre pour une ré-appropriation collective
des jardins comme leviers de résilience, de lien
social et d’écologie concréte. Pour que vivent,

dans le Clunisois et partout ailleurs, des jardins

/ 4

o~
; i durables, nourriciers et respectueux de
AN

lenvironnement.

Benoit et Charlotte DE VACHON
contact@lesouciduherisson.fr
0749451125

Site internet :
lesouciduherisson.fr




LES RECOLTES |

Du champ a la féte
Tramayes (71) b

# Un projet mélant maraichage agro-
écologique, cuisine engagée et ateliers

pédagogiques, pour une alimentation locale™ C U [ t I Ve r
)

et durable.

» Sur une parcelle de 4 hectares, légumes, - CU/S/neI;
fruits et aromates sont cultivés puis cuisinés L s | 2
sur place, en circuit court avec les CE[e brer
producteurs locaux. A la guinguette en bord
de champ, devant le food truck ou pendant
des événements, on vous propose une
cuisine gourmande et joyeuse.

-

v

# Ancré en milieu rural, le projet'crée des
synergies avec les acteurs du
valorise les savoir-faire paysa
des saisons, contribuant a un
vivante, qui replace l'alimentation au cceur du

lien social.

Recoltes

apRAICH RGE

Denis CHANG

Jessica KOHLER

Camille BARBIER m
duchampalafete@gmail.com

078469 60 82 Linkedin :

0632047744 @kohlerjessica
@denis-chang



Rassembler les énergies,
faire vivre le territoire

LES

Un projet collectif et citoyen qui red
{ une ancienne école dans une démarche éco-
' responsable.

' 1% Au cceur du projet, un café associatif convivial
VW et inclusif, qui accueille’conférences, ateliers,
concerts et débats, favorisant le lien social,
lapprentissage et lengagement.

En paralléle, des salles proposées a la location
aux professionnels, associations et acteurs
locaux, pour leurs réunions et séminaires,
avec des services daccompagnement

et de facilitation.

il | Un tiers-lieu.vivant et créatif au centre-ville
L E S i i d’Avallon, pour réunir, inspirer, apprendre,

e ' transmettre; échanger et.construire du
REMPARTS By

Site internet :
lesremparts.org

Marie SEILLIER

Facebook :
®@lesrempartsassociation 0663499300 |
Instagram : Francois-Julien GEORGES
@_lesremparts_ 06 68 43 2150
Linkedin : contact@lesremparts.org

@tiers-lieu-les-remparts
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Accueillir”)
apaiser,/
reconstrwrel;

LIBER’ETRE

Accompagnement des.ados en
souffrance scolaire
Dijon (21)

Cette association accueille les jeunes en
souffrance scolaire, ainsi que leurs parents,
et leur offre un cadre bienveillant d’écoute
et de soutien, propice a la transformation.

Entretiens individuels et ateliers collectifs
(yoga, jardinage, gestion des.émotions...)
permettent aux jeunes de reprendre
confiance, de rebondir, d’explorer de
nouvelles perspectives. Quand l'étre

se libére, tout devient possible!

Le projet mobilise bénévoles, professionnels
et familles autour de solutions'€oncretes et
humaines. Ancré dans une dynamique de
prévention de la déscolarisation; il sensibilise
le grand public et agit pour une'sociéteplus
inclusive et tolérante.

L\ 7
< j’r —
Liber’Etre
[EN SAVOIR +

Facebook :
@®Liber’étre

Linkedin :
@Liber'étre

Laetitia BARBE
(85 contact@liberetre.fr
06 23 359255




'Des mains

ot des idé_es

MAISON
BASCULE

Artisanat engagé et engageant
Dijon (21)

Un lieu hybride, collectif etwivant, dédié
a lartisanat,a lécologie et au partage, au
cceur du'centre-ville de Dijon.

# .|l sarticule autour de trois péles:une boutique
partagée pour valoriser lesicréations
artisanales ; un atelier mutualisé pour
produirejet coopérer ; et un campus dateliers
créatifs et pédagogiques, ouverts & tous, ¢
autour de la fabricationy la réparation et la
transmissjon.

Le projet incarne une dynamique locale forte,
mélant économie artisanale, transition
ecologique et culture collaborative. Un repere
pour celles et ceux qui veulent apprendre,
créer, transmettre et s'engager collectivement
pour un avenir.plus solidaire et responsable.

Préts a basculer ?

MAISON
BASGQULE

adele.breuzard@hotmail.com

Instagram : 0612 36 30 20
@maisonbascule

Linktr.ee :
@maisonbascule



MATIERES
A RELIER

Lart au service du reemploi
des déchets industriels

Saint Romain sous Gourdon (7

Cette association mobilise lintelligence
collective et le pouvoir sensible de l'art pour
redonner du sens aux déchets et tisser'de
nouveaux liens entre les entreprises, les
artistes, les associations et les citoyens.

Plastiques, bois, textiles ou métaux

deviennent supports d’expression artistique,
de coopération et dinnovation sociale. Chaque
matériau abandonné est une opportunité de
dialogue et de création partagée.

A travers des ateliers, des ceuvres collectives
et des parcours en entreprise, lassociation
transforme les matiéres délaissées.en
ressources créatives, tout en stimulant une
économie circulaire, locale et salidaire.

TR WEl R o
3 & i b

WP 9,
w i £\ 7
) <Y

." ‘

|

b

o A% '.,II"F 1

Laurence GAUTHIER-BOUCHE
Kitty DEKKER
matieresarelier@gmail.com

Linkedin :
@matieres-a-relier




| Produi% '
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Site internet :
oasisvertueux.com

Facebook :
@0asis_Vertueux

OASIS
VERTUEUX

Aquaponie durable
Val Suzon (21)

Un systéme aquaponique durable et low-tech,
combinant l'élevage de poissons et la culture
de plantes en circuit fermé. Un projet au
service de la transition agro-écologique, qui
prend soin du vivant.

Ce modéle innovant, économe en ressources,
sans intrants chimiques ni plastiques
superflus, s'appuie sur les synergies naturelles
pour produire localement des aliments sains,
responsables, respectueux de
Uenvironnement.

Ancré sur des friches revalorisées, le projet
conjugue sobriété, autonomie et résilience et
offre une alternative concréte a laquaculture
intensive, Et si lavenir se cultivait en circuit
vertueux ?

Damien NOCQUARD
contact@oasisvertueux.com
06 40 64 85 35




Cultiver la terre, semer le lien,
germer la solidarité

ATION

e

TERROSOL

Terres nourriciéres et solidaires
Sud Morvan (58)

L'association mobilise agriculteurs, jeunes
et habitants pour recréer du lien autour des
savoir-faire en cuisine et au jardin.

Ses actions : production agricole (fruits,
oeufs et volailles), jardin commun
expérimental, ateliers cuisine, animations
pédagogiques et de sensibilisation,
accompagnement de fermes en transition,
événements collaboratifs et solidaires.
Chaque projet favorise l'accés a une
alimentation locale, saine et équitable.

En s'appuyant sur'les valeurs.de 'économie
sociale et solidaire, cette initiative contribue
a la re-localisation du systéme alimentaire et
au renforcement de l'autonomie territoriale,
pour une transition agricole etalimentaire
juste, durable et inclusive.

ristophe

photo : Jean-

TERR >90L

Terres Noud |r.|'.-rn:
& Solidaires

\ Sud Morvan

Céline MARQUIS Site internet :

terrosol58@gmail.com terrosol58

06 19 24 8149 Facebook :
@Terrosol
Instagram :
@terrosol58



en quelques
chiffres clés, c’est

“ l projets accompagnés
Taux de concrétisation 8 o o/o

8 1 emplois créés ou consolidés
Projets accompagnés en

financement par

France Active Bourgogne

...Qui ont permis aux
entrepreneur-e-s de
lever au total

Pour

mobilisés... — M c




L’INCUBATEUR

Le T est animé par:

Flora MOLIN DESWARTE
Coordinatrice de lincubateur

#coordination #accompagnement

Nelly COUSSY
Responsable péle Emergence
#pilotage #accompagnement

Céline GUERET
Directrice d'Active

#partenariat #projetscollectifs

V4
Myriam BISSONNET
Co-directrice de la FDFR 89
o #territoires #coopération
Louis TESSIER
Co-directeur de la FDFR 89
V4
#ancrageterritorial #coopération
Antoine FILIPEK
> Chef de projets a Active
#animation #coopération
Benjamin MAGNEN
e i . Entrepreneur & Consultant

#développement #communication

1 équipe de 7 personnes,
des valeurs communes,
des expériences complémentaires




3 co-pilotes, bien ancrés
est piloté par dans léconomie sociale et
solidaire, mutualisant leurs

moyens et leurs réseaux

FRANCEACTIVE

Les entrepreneurs engageés
BOURGOGNE

franceactive.org

France Active Bourgogne représente France Active, pionnier de la finance soli-
daire, sur le territoire bourguignon. De ['émergence au développement, lassoci-
ation France Active Bourgogne donne aux entrepreneurs engagés les moyens
d'agir sur leur territoire. Elle les accompagne dans leurs problématiques finan-
ciéres, met & leur disposition les financements les plus adaptés & leurs besoins
et leur permet d'accéder a un réseau unique d'établissements financiers et
d'acteurs économiques et sociaux locaux.

Pourquoi avons-nous créé Le T ?

Retour en 2018 lorsque naissait dans la téte de nos 3 structures - France Active
Bourgogne, la Fédération des Foyers Ruraux de ['Yonne et Active - lidée qu'il
manquait sur notre territoire un dispositif & méme daccélérer la concrétisation
et la réussite de beaux projets porteurs de sens et dutilité, fruits de la volonté
dentrepreneur-e-s engagé-e-s.

Alors nous avons construit « Le T », a partir des valeurs et du sens du bien
commun que nous portons au quotidien pour une économie plus sociale, plus
solidaire et plus responsable. Un dispositif qui rassemble aussi nos équipes, nos
expertises, nos réseaux et nos complémentarités.

Nous lavons voulu a notre image, ancré dans le concret et irrigant les territoires,
apportant du pragmatisme et du professionnalisme, mobilisant tous nos ré-
seaux pour densifier les contributions au service de chaque projet, et bien sir
ouvert pour que chacun-e contribue et s’y sente bien.



et copiloté par

active

Pale de I'économie
solidaire

active7l.org

Active, pole de l'économie solidaire
accompagne les entrepreneur-e-s sociaux
pour créer, développer et propulser leurs
activités et favoriser une société plus durable
et plus solidaire. Depuis 26 ans, Active
expérimente et innove avec une méthode
basée sur lexpérimentation et lintelligence
collective.

Pourquoi nous engageons-nous sur Le T ?
Active se mobilise au sein de lincubateur pour :

# Soutenir les entrepreneur-e's sociaux dans
leurs projets dans un cadre stimulant

# Partager nos compétences et expertises pour
développer leurs actions

# Contribuer a8 un monde meilleur grace au
soutien dinitiatives qui ont un impact positif
sur la société et qui répondent & des défis
sociaux et environnementaux

# Participer a un réseau, a des opportunités de
collaboration et concrétiser des partenariats
collaboration et concrétiser des partenariats

0IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIINIIIYG

Le T est soutenu par :

RECION
BOURCOGNE
FRANCHE

COMTE

Nievre

= FDFR 89

FOYERS
ﬂ RURAUX

foyersruraux-yonne.org

La Fédération Départementale des Foyers
Ruraux de I'Yonne est une association d'édu-
cation populaire qui ceuvre pour l'animation
et le développement des territoires,

notamment ruraux, de |'Yonne et de la Niévre.

Elle participe & l'essor de 'Economie Sociale
et Solidaire en accompagnant des citoyens,
des collectivités et des structures de l'ESS a
la création et a la consolidation d'activités
économiques répondant aux besoins des
territoires.

Pourquoi nous engageons-nous sur Le T ?
La FDFR 89 s'engage au sein de lincubateur
Le T car elle est persuadée que :

# | 'entrepreneuriat social favorise le
développement territorial

# | es projets innovants d'utilité sociale
nécessitent des accompagnements
spécifiques

# Les chances de créer un projet pérenne
augmentent dés lors que celui-ci est
accompagné

# | 'accompagnement sous forme de promo
est un atout pour les futurs dirigeants

X

CHAMPAGMNE
BOURGOGHNE



INCUBATEUR »
ENGAGE

0329 3362 66
0614 79 60 63
contact@incubateur-le-t.org

Facebook :
@LeTlIncubateurEngage

Linkedin :
@le-t-incubateur-engagé




